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HOMEWORK CLUB: An afterschool program 
with daily literacy and STEAM education, 
activities that reinforce school learning, and 
nature-based programming. Children receive 
healthy food and visit the local park and library.

SUMMER ACADEMIC ENRICHMENT: A full-day 
summer program for children to engage in 
science, technology, engineering, arts, literacy, 
gardening, and math. Children take weekly 
field trips to cultural institutions, parks, and 
landmarks across the Bay Area.

SCHOOL-AGE PROGRAMS

Kindergarten-5th Grade  •  Tuition assistance available

TUMMY TIME: 0-18 Months + Parent/Caregiver
Caregivers learn tools to nurture their child’s early 
development and families bond and build healthy 
attachment through music, movement, story, and play. 

FIRST STEPS: 6-36 Months + Parent/Caregiver
Families engage in activities that foster toddlers’ 
cognitive and social-emotional skills, caregivers grow 
their knowledge in supporting healthy development, and 
families build friendships and neighborhood connections.

POP N PLAY: 2.5-3.5 Years + Parent/Caregiver 
A monthly cohort learning program that helps children 
prepare for preschool and caregivers deepen their 
abilities in and knowledge of child development.

EARLY CHILDHOOD EDUCATION

Free  •  Registration opens on 28th of each month
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YOUTH MENTORSHIP & FIELD DEVELOPMENT

We offer opportunities for high school, college, and early 
professionals to gain mentorship and coaching, hands-on 

experience, and career growth supporting our holistic programs.

Family Connections provides community-driven, multilingual education  and support 
programs to ensure children and families can thrive. We envision a connected, equitable 
community where every child and family can access the education and resources they need.

PRE-K: A play-based program that prepares children 
for kindergarten with lessons in math, literacy, arts, 
science, and enrichment activities. Multilingual teachers 
strengthen each child’s social-emotional skills to help 
them become independent and inquisitive learners.

PRESCHOOL PROGRAMS

Ages 3-5  •  Monday-Friday, 9am-4pm

Our preschools are Early Learning For All (ELFA) centers with 
the SF Department of Early Childhood. To apply for free or 
subsidized Pre-K, including ELFA, visit sfdec.org/early-learning.

Experienced, certified teachers and multilingual staff
Programs offered in Cantonese, English, Mandarin, Spanish, Tagalog, and Vietnamese

All Education Programs follow SFUSD Academic Calendar
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CASE MANAGEMENT: Clients work with multilingual staff 
to set goals and increase stability in their lives. Families 
get help with childcare, school enrollment, housing, 
employment, immigration, and other needs.

DIAPERS, FOOD PANTRY, AND BASIC NEEDS ASSISTANCE: 
Receive diapers, baby items, groceries, and essential items.

EDUCATIONAL WORKSHOPS: Classes for adults on topics 
including civil rights, children’s developmental stages, 
tools to promote school readiness at home, advocating 
for children’s needs in school, financial literacy, and more.

CIVIC ENGAGEMENT & LEADERSHIP: Through workshops, 
opportunities to plan/execute community events, and 
participation in city rallies and public hearings, caregivers 
grow their leadership and advocacy skills and experience.  

PARENT ADVISORY BOARDS: A forum for caregivers to 
provide feedback on our programs, shape new services 
and initiatives, and communicate their families’ needs.

PARENTING CLASSES: A 10-week, evidence-based 
series that helps caregivers encourage positive behavior 
in children, strengthen family relationships, reduce 
children’s misbehavior, and decrease parental stress.

PRENATAL EDUCATION: Nurses, doulas, and staff lead 
hands-on classes to help moms have a healthy pregnancy 
and adopt practices to care for their baby.

SUPPORT GROUPS: A space for parents/caregivers to 
share personal experiences and explore parenting topics 
in their home languages. Participants learn about self-
care, create fun projects, and reflect on new ideas.

FAMILY SUPPORT PROGRAMS

HEALTH & WELLNESS WORKSHOPS: Led by public health 
nurses and healthcare providers and integrated in our 
education and family support programs. Topics include 
disaster preparedness, illness prevention, dental hygiene, 
health screenings, and communicable diseases.

EXERCISE CLASSES: Activities include yoga, learning to 
bike ride, dance, fitness, meditation, and more.

NUTRITION & COOKING CLASSES: Hands-on cooking 
lessons for children and families to learn about nutritious 
meals and make healthy and affordable meals together.

NATURE-BASED PROGRAMS: Local garden instructors 
and environmental groups teach families about the life 
cycle of plants, composting, native species, growing 
herbs/vegetables, and how to care for our environment.

HEALTHY CONNECTIONS
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We host holiday celebrations, block parties, and family 
nights for neighbors and families to deepen relationships, 
enjoy arts and music, and share cultural traditions. Events 
include food, games, local partners, and resources.

COMMUNITY & FAMILY CELEBRATIONS

All programs/services are free  •  

Free to attend  •  

Visit our website to view the Program 
Calendar and see our current schedule:

fccenters.org/programcalendar

Holistic programs for all ages  •  E P V
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CLUB DE TAREAS: Un programa extracurricular con 
educación diaria en alfabetización y STEAM, actividades 
que refuerzan el aprendizaje escolar y programación 
basada en la naturaleza. Los niños reciben alimentos 
saludables y visitan el parque y la biblioteca local.

ENRIQUECIMIENTO ACADÉMICO DE VERANO: Un 
programa de día completo que apoya el crecimiento 
académico y ofrece oportunidades divertidas para 
explorar nuevas materias. Los niños participan en 
ciencias, tecnología, artes, alfabetización, jardinería y 
matemáticas, y realizan excursiones semanales.

PROGRAMAS DE GRADOS K-5

Ayuda para la matrícula disponible
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TIEMPO DE PANZITA: 0-18 meses + Padre/Cuidador
Las familias aprenden formas de nutrir el desarrollo de 
su hijo a través de música, movimiento, cuentos y juego 
que apoyan el apego saludable de los bebés a los demás.

PRIMEROS PASOS: 6-36 meses + Padre/Cuidador 
Un programa mensual de aprendizaje colaborativo 
que ayuda a los niños a prepararse para el preescolar 
y a los cuidadores a profundizar sus habilidades y 
conocimientos sobre el desarrollo infantil.

POP N PLAY: 2.5-3.5 años + Padre/Cuidador 
Un programa mensual de aprendizaje colaborativo
que ayuda a los niños a prepararse para el jardín de 
infantes y a los cuidadores a aprender cómo apoyar
el crecimiento y desarrollo saludables de sus hijos.

EDUCACIÓN DE LA PRIMERA INFANCIA

Gratis  •  La inscripción se abre el 28 de cada mes

V

E
P

V

E
P

MENTORÍA JUVENIL Y DESARROLLO DE CAMPO

Ofrecemos oportunidades para que estudiantes de secundaria
o universitarios y profesionales principiantes adquieran

tutoría y entrenamiento, experiencia práctica y crecimiento
profesional respaldando nuestros programas holísticos.

Family Connections ofrece programas de educación y apoyo multilingües 
impulsados por la comunidad para asegurar que los niños y las familias puedan 
prosperar. Imaginamos una comunidad conectada y equitativa donde cada 
niño y familia puedan acceder a la educación y los recursos que necesitan.

PRE-K: Un programa basado en el juego que prepara a
los niños para el jardín de infantes con lecciones en 
matemáticas, alfabetización, artes, ciencias y actividades de 
enriquecimiento. Los maestros multilingües fortalecen las 
habilidades socio-emocionales de cada niño para ayudarles 
a convertirse en aprendices independientes e inquisitivo.

PROGRAMAS PREESCOLARES

De 3 a 5 años  •  Lunes-Viernes, 9am-4pm
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Nuestras escuelas preescolares son centros de Early Learning for All 
(ELFA) con el Department of Early Childhood. Para solicitar Pre-K gratis
o subvencionado, incluyendo ELFA, visita sfdec.org/early-learning.

Maestros certificados y experimentados y personal multilingüe
Programas ofrecidos en cantonés, inglés, mandarín, español, tagalo, y vietnamita

Todos los programas educativos siguen el calendario académico del SFUSD



TALLERES DE SALUD Y BIENESTAR: Dirigidos por enfermeras de 
salud pública y proveedores de atención médica e integrados en 
nuestros programas de educación y apoyo familiar. Los temas
incluyen preparación para desastres, prevención de enfermedades, 
higiene dental, exámenes de salud, y enfermedades contagiosas.

CLASES DE EJERCICIO: Las actividades incluyen yoga, aprender
a andar en bicicleta, baile, aptitud física, meditación y más.

CLASES DE NUTRICIÓN Y COCINA: Demostraciones de cocina 
prácticas para que niños y familias aprendan sobre comidas 
nutritivas, practiquen picar y cocinar, y preparen comidas 
saludables y asequibles para disfrutar juntos.

PROGRAMAS BASADOS EN LA NATURALEZA: Instructores de 
jardines locales y grupos ambientales enseñan a las familias sobre 
el ciclo de vida de las plantas, el compostaje, las especies nativas, 
el cultivo de hierbas/vegetales y cómo cuidar nuestro entorno.

Organizamos celebraciones comunitarias, fiestas en la calle, 
y eventos familiares para que vecinos y familias profundicen 
sus relaciones, disfruten de las artes y la música, y compartan 
tradiciones culturales. Los eventos incluyen comida, juegos, y 
recursos de socios locales.

CELEBRACIONES COMUNITARIAS Y FAMILIARES

MANEJO DE CASOS: Los clientes trabajan con personal 
multilingüe para establecer metas y aumentar la estabilidad en 
sus vidas. Las familias reciben ayuda con el cuidado infantil, la 
inscripción escolar, la vivienda, el empleo, y otras necesidades.

ASISTENCIA CON NECESIDADES BÁSICAS: Recibe pañales, 
artículos para bebés, comestibles y artículos esenciales.

TALLERES EDUCATIVOS: Clases para adultos sobre temas que 
incluyen la crianza positiva, los derechos civiles, las etapas de 
desarrollo infantil, estrategias para promover la preparación 
escolar en casa, cómo abogar por las necesidades de los niños en 
la escuela, bienestar financiero, nutrición/salud, y más.

JUNTAS ASESORES DE PADRES: Un foro para cuidadores para 
proporcionar retroalimentación sobre nuestros programas, 
planificar/ejecutar eventos, abogar por las necesidades de las 
familias y desarrollar habilidades de liderazgo.

CLASES DE CRIANZA: Una serie de 10 semanas basada en evidencia 
que ayuda a los cuidadores a fomentar comportamientos positivos 
en los niños, fortalecer las relaciones familiares, reducir el 
comportamiento problemático de los niños y disminuir su estrés.

EDUCACIÓN PRENATAL: Enfermeras, doulas, y personal dirigen 
clases prácticas para ayudar a las madres a tener un embarazo 
saludable y adoptar prácticas para cuidar a su bebé.

GRUPOS DE APOYO: Un espacio para que padres/cuidadores 
discutan preocupaciones, compartan experiencias personales, 
y exploren temas de crianza y desarrollo infantil en sus idiomas 
nativos. Los participantes aprenden sobre el autocuidado, crean 
proyectos divertidos en grupo y reflexionan sobre nuevas ideas.

COMPROMISO CÍVICO Y LIDERAZGO: A través de talleres, 
oportunidades para planificar eventos comunitarios y participación 
en manifestaciones municipales y audiencias públicas, los 
cuidadores desarrollan sus habilidades de liderazgo y defensa.

PROGRAMAS DE APOYO FAMILIAR

Todos los programas son gratuitos  •  

Gratis para asistir  •

Visita nuestro sitio web para ver el Calendario de 
Programas y consultar nuestro horario actual:

fccenters.org/programcalendar

CONEXIONES SALUDABLES

E P VProgramas holísticos para todas las edades  •  
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家庭作業俱樂部：這是一項課後計劃，提供日
常識字和 STEAM 教育、鞏固學校學習的活動
以及基於自然的計劃。孩子們可獲得健康食
品，並參觀當地公園和圖書館。

暑期學術強化課程：全日制日常暑期課程，支
援學術成長，提供探索新學科的有趣機會。孩
子們將學習科學、技術、工程、藝術、識字、
園藝和數學，每週還將進行實地考察。

學齡計劃

幼稚園至五年級 • 遵循三藩市聯合學區校曆
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TUMMY TIME: 0 至18 個月 + 父母/照顧者
家庭通過音樂、動作、故事和遊戲，學習培養孩
子早期發展的方法，從而支持嬰兒與他人建立
健康的依戀關係。

FIRST STEPS: 6至36 個月 + 家長/照顧者
教師通過藝術、遊戲、早期識字、烹飪和自然學
習，幫助孩子們發展友誼、認知和社交情感技能。 

POP N PLAY: 2.5至3.5 歲 + 家長/照顧者 
為期一個月的協作學習計劃，幫助兒童為上學
前班做好準備，並幫助照顧者學習如何支持孩
子的健康成長和發展。

幼兒遊戲小組

免費  •  每月28日開放報名
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青少年輔導與實地發展

我們為高中、大學和早期專業人士提供獲得指導和輔導、
實踐經驗和職業發展的機會，以支持我們的整體計劃。

Family Connections 提供社區驅動的多語言教育和支援計劃，
確保兒童和家庭能夠茁壯成長。我們的願景是建立一個互聯、
公平的社區，讓每個兒童和家庭都能獲得所需的教育和資源。

學前班：以遊戲為基礎的課程，通過數學、識字、藝
術、科學課程和豐富的活動，為兒童進入幼稚園做好
準備。多語言教師加強每個孩子的社交情感技能，幫
助他們成為獨立、好奇的學習者。

學前教育計劃

3-5歲 • 週一至週五，上午 9 時至下午 4 時

我們的學前班是幼兒部的 Early Learning For All 
(ELFA) 中心。如需申請免費或補貼學前班，包括 
ELFA，請瀏覽 sfdec.org/early-learning。

經驗豐富、經過認證的教師和多語言工作人員
課程以粵語、英語、 他加祿語、 普通話、西班牙語和越南語提供

所有教育課程均遵循 SFUSD 校曆
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個案管理：客戶與多語言工作人員一起制定目標，提高
生活的穩定性。這些家庭可在托兒、入學、住房、就業、
移民及其他需求方面獲得幫助。

基本需求援助：接收尿布、嬰兒用品、日用品和必需品。

教育講習班：為成年人開設的課程，主題包括正面的養
育方式、公民權利、兒童的成長階段、在家中促進入學
準備的策略、如何在學校宣傳兒童的需求、財務健康、
營養/健康等。

家長顧問委員會：為照顧者提供一個論壇，就我們的計
劃提供回饋意見、規劃/執行活動、宣導家庭需求並培
養領導技能。

家長課程：為期 10 週的循證系列課程，幫助照顧者鼓
勵兒童的正面行為，加強家庭關係，減少兒童的不良行
為，並減輕父母的壓力。

產前教育：護士、助產士和工作人員帶領實踐課程，幫
助媽媽們度過健康的孕期，並採用各種方法照顧寶寶。

支援小組：為父母/照顧者提供一個空間，讓他們用自
己的母語討論所關心的問題、分享個人經歷、探討育兒
和兒童發展話題。參與者可以學習自我保健知識，以小
組為單位創建有趣的項目，並對新想法進行反思。

公民參與和領導力：透過講座、規劃/舉辦社區活動，以
及參與城市集會和公開聽證會，照顧者能夠提升其領導
與宣傳能力。

家庭支持計劃

健康與保健工作坊：由公共衛生護士和醫療保健提供
者主持，並納入我們的教育和家庭支持計劃。主題包括
災難準備、疾病預防、牙齒衛生、健康檢查和傳染病。
體育課程：活動包括瑜伽、學習騎自行車、泰拳、舞蹈、
冥想等。

營養與烹飪課程：親手烹飪示範，讓兒童和家庭瞭解營
養膳食、練習切菜和烹飪，並製作健康實惠的膳食供大
家一起享用。

以自然為基礎的計劃：當地的園藝指導員和環保團體
向家庭傳授植物的生命週期、堆肥、本地物種、種植香
草/蔬菜以及如何愛護環境等知識。

健康的聯繫 (Healthy Connections)

我們舉辦節日慶祝活動、街區派對和家庭之夜，讓鄰居
和家庭加深關係，欣賞藝術和音樂，分享文化傳統。活
動包括美食、遊戲以及當地合作夥伴和資源。

社區和家庭慶祝活動

所有計劃/服務均免費 •  

免費參加 •  

請瀏覽我們的網站以查看課程日曆和目前課程表 
fccenters.org/programcalendar

適合所有年齡層的整體計劃 • VE PVE P

VE P
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CÂU LẠC BỘ BÀI TẬP VỀ NHÀ: Một chương trình sau 
giờ học giáo dục đọc viết và STEAM hàng ngày, các 
hoạt động củng cố việc học ở trường và thiết kế dựa 
vào thiên nhiên. Trẻ em được ăn thực phẩm lành mạnh, 
được đến thăm công viên và thư viện địa phương.

BỒI DƯỠNG HỌC THUẬT MÙA HÈ: Một chương trình 
hè hàng ngày kéo dài cả ngày hỗ trợ trẻ phát triển về 
mặt học thuật và mang đến cho các em các cơ hội thú vị 
để khám phá các môn học mới. Trẻ được tham gia vào 
khoa học, công nghệ, kỹ thuật, nghệ thuật, văn học, làm 
vườn, toán học và có các chuyến đi thực tế mỗi tuần.

CHƯƠNG TRÌNH DÀNH CHO LỨA TUỔI ĐI HỌC

Mẫu giáo-Lớp 5  •  Theo Lịch SFUSD
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TUMMY TIME: 0-18 tháng + Người chăm sóc
Cha mẹ/người chăm sóc học cách nuôi dưỡng sự phát 
triển trong những năm tháng đầu đời của con mình thông 
qua âm nhạc, vận động, kể chuyện và trò chơi giúp trẻ 
hình thành mối quan hệ lành mạnh với người khác. 

FIRST STEPS: 6-36 tháng + Người chăm sóc
Giáo viên giúp trẻ phát triển tình bạn và các kỹ năng nhận 
thức về xã hội-cảm xúc thông qua nghệ thuật, trò chơi, 
học đọc sớm, nấu ăn và học tập dựa vào thiên nhiên.

POP N PLAY: 2,5-3,5 tuổi + Người chăm sóc
Chương trình học theo nhóm một tháng giúp trẻ chuẩn 
bị cho giai đoạn mẫu giáo đồng thời giúp người chăm sóc 
học cách hỗ trợ sự phát triển và tăng trưởng lành mạnh 
của con mình.

GIÁO DỤC MẦM NON

Miễn phí  •  Đăng ký mở vào ngày 28 hàng tháng
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CHƯƠNG TRÌNH HƯỚNG DẪN & PHÁT 
TRIỂN LĨNH VỰC CHO THANH NIÊN

Chúng tôi cung cấp cơ hội cho học sinh trung học, đại học và những
người mới đi làm để được cố vấn và hướng dẫn, trải nghiệm thực tế và

phát triển sự nghiệp thông qua các chương trình toàn diện của chúng tôi.

Family Connections mang đến các chương trình giáo dục và hỗ trợ đa ngôn 
ngữ do cộng đồng thúc đẩy nhằm đảm bảo trẻ em và gia đình có thể phát triển 
mạnh mẽ. Chúng tôi hướng tới một cộng đồng kết nối, công bằng, nơi mọi trẻ 
em và gia đình đều có thể tiếp cận giáo dục và các nguồn lực mà họ cần.

PRE-K: Một chương trình dựa trên trò chơi giúp trẻ chuẩn 
bị vào mẫu giáo với các bài học về toán, đọc viết, nghệ 
thuật, khoa học và các hoạt động bồi dưỡng. Giáo viên đa 
ngôn ngữ sẽ củng cố các kỹ năng xã hội-cảm xúc của từng 
trẻ để giúp trẻ tự học và trở nên ham học hỏi.
Các trường mầm non học sớm (ELFA) của chúng tôi là
một phần của Khoa Mầm non SF. Để đăng ký miễn phí 
hoặc Pre-K được trợ cấp, bao gồm ELFA, hãy truy cập 
sfdec.org/early-learning.

CHƯƠNG TRÌNH MẦM NON

Độ tuổi 3-5  •  Thứ Hai-Thứ Sáu, 9 giờ sáng-4 giờ chiều

E
P

Giáo viên có chứng chỉ, giàu kinh nghiệm và nhân viên đa ngôn ngữ   •   Các chương trình được cung cấp 
bằng tiếng Quảng Đông, tiếng Anh, tiếng Quan Thoại, tiếng tagalog, tiếng Tây Ban Nha và tiếng Việt

Tất cả các chương trình giáo dục đều tuân theo Lịch học của SFUSD
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HỘI THẢO SỨC KHỎE & SỨC KHỎE TOÀN DIỆN: Do các y tá y tế 
công cộng và các nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe hướng 
dẫn và được tích hợp vào các chương trình giáo dục và hỗ trợ gia 
đình của chúng tôi. Các chủ đề bao gồm phòng ngừa thảm họa, 
phòng ngừa bệnh tật, vệ sinh răng miệng, kiểm tra sức khỏe và 
các bệnh truyền nhiễm.

LỚP HỌC THỂ DỤC: Các hoạt động bao gồm yoga, học cách đạp 
xe, tập Muay Thái, khiêu vũ, thiền, v.v.

LỚP HỌC DINH DƯỠNG & NẤU ĂN: Các buổi thực hành nấu ăn 
dành cho trẻ em và gia đình để cùng tìm hiểu về các bữa ăn bổ 
dưỡng  lành mạnh, thực hành thái nhỏ và nấu ăn, cũng như chế 
biến các bữa ăn và giá cả phải chăng.

CHƯƠNG TRÌNH DỰA VÀO THIÊN NHIÊN: Các giảng viên làm 
vườn địa phương và các nhóm môi trường hướng dẫn các gia 
đình về vòng đời của thực vật, ủ phân, các loài bản địa, trồng 
thảo mộc/rau củ và cách chăm sóc môi trường của chúng ta.

Chúng tôi tổ chức các lễ hội, sự kiện kỷ niệm, tiệc khu phố và 
đêm gia đình cho hàng xóm và gia đình để thắt chặt mối quan hệ, 
thưởng thức nghệ thuật, âm nhạc và chia sẻ các truyền thống văn 
hóa. Các sự kiện bao gồm ăn uống, trò chơi với sự tham gia của 
các đối tác và nguồn lực địa phương.

LỄ KỶ NIỆM CỘNG ĐỒNG VÀ GIA ĐÌNH

QUẢN LÝ TRƯỜNG HỢP: Khách hàng làm việc với đội ngũ nhân viên 
đa ngôn ngữ để đặt mục tiêu và tăng cường sự ổn định trong cuộc 
sống. Các gia đình nhận được sự trợ giúp về chăm sóc trẻ em, ghi 
danh vào trường học, nhà ở, việc làm, nhập cư và các nhu cầu khác.

NHU CẦU CƠ BẢN: Nhận tã, đồ dùng cho trẻ sơ sinh, đồ tạp hóa
và các nhu yếu phẩm.

HỘI THẢO GIÁO DỤC: Các lớp học dành cho người lớn về các chủ 
đề bao gồm nuôi dạy con tích cực, quyền công dân, các giai đoạn 
phát triển của trẻ em, các chiến lược chuẩn bị cho trẻ sẵn sàng
đến trường tại nhà, cách bảo vệ và đáp ứng nhu cầu của trẻ em
tại trường, sức khỏe tài chính, dinh dưỡng/sức khỏe, v.v.

BAN TƯ VẤN PHỤ HUYNH: Diễn đàn dành cho người chăm sóc 
để cung cấp phản hồi về các chương trình của chúng tôi, lập kế 
hoạch/thực hiện các sự kiện, bảo vệ và đáp ứng nhu cầu của các
gia đình và xây dựng các kỹ năng lãnh đạo.

LỚP HỌC NUÔI DẠY CON CÁI: Chuỗi khóa học kéo dài 10 tuần
dựa trên thực chứng giúp người chăm sóc khuyến khích hành vi tích 
cực ở trẻ em, củng cố mối quan hệ gia đình, giảm hành vi sai trái 
của trẻ em và giảm căng thẳng cho cha mẹ.

GIÁO DỤC TRƯỚC KHI SINH: Y tá, hộ sinh và nhân viên hướng
dẫn các lớp học thực hành để giúp các bà mẹ có một thai kỳ khỏe 
mạnh và áp dụng các phương pháp chăm sóc em bé của mình.

NHÓM HỖ TRỢ: Một không gian để cha mẹ/người chăm sóc thảo 
luận về các mối quan tâm, chia sẻ kinh nghiệm cá nhân và khám 
phá các chủ đề về nuôi dạy con cái và phát triển trẻ em bằng
ngôn ngữ mẹ đẻ của mình. Những người tham gia tìm hiểu về
cách tự chăm sóc, tạo ra các dự án thú vị theo nhóm và suy ngẫm 
về những ý tưởng mới.

CHƯƠNG TRÌNH HỖ TRỢ GIA ĐÌNH

E P VTất cả các chương trình/dịch vụ đều miễn phí  •

Miễn phí tham dự   •

Hãy truy cập trang web của chúng tôi để xem Lịch 
sự kiện và lịch trình hiện tại của chúng tôi:

fccenters.org/programcalendar

KẾT NỐI LÀNH MẠNH

Chương trình toàn diện cho mọi lứa tuổi  • E P V

E P V


