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Family Connections hd tro cac gia dinh phat trién bén vitng, khde
manh va gilp cdng déng phat trién thinh vuong. Ching tdi tao co
héi dé& nhitng ngudi thude cac nén tdng khac nhau cé thé hop tac
lam viéc cling nhau, chia sé vin hda, gia tri, kién thirc va tai nguyén.
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San Francisco, CA 94134
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5016 Mission St.

San Francisco, CA 94112
415.333.3856

da ngén ngit, dwo'c cung cap bang tiéng Quang Pong, tiéng Anh, tiéng Quan Thoai,
ti€ng Ty Ban Nha va tiéng Viét e dwoc huwéng dan béi cac gido vién cé chirng nhan va
nhan vién lanh nghé ¢ duoc cung cdp mién phi hodc dwa vao thang ddi chiéu

GIAO DUC MAM NON

FIRST STEPS la nhdm vui choi danh cho céc gia dinh co6 con tw
6-36 thang tudi. Cha me/ngudi chdm séc tuong tac véi con
théng qua cac hoat ddng nghé thuat, van déng va nau &n mang
khong khi vui vé, hoc hat va choi tro choi giup bé tang cuong
kha ndng hoc hdi. Tré em tiép thu cac k§ ndng xa hoi, cam xuc,
nhan thirc, va xay dung tinh ban.

POP N’ PLAY I3 chuong trinh dé tré em va cha me/ngudi chdm
séc cla cac em cung nhau vui choi va hoc tap. Chuong trinh
tap trung vao cac hoat dong hoc tap trudc khi bé biét chi, 1am
nghé thuat va thi cong, va gin két tinh cam gia dinh. Day 13
phan [am quen tuyét v&i cho cac chuong trinh hoc mang tinh
hop tac ctia ching toi va giup gia dinh chuan bi cho tré vao
mam non.

PRESCHOOL |a chuong trinh can bang, tap trung vao hoc thuat
va hoc tap dua trén trd chai. Lép hoc lay tré em 1am trung tam,
chuong trinh gido duc sang tao nay sé Ia hanh trang chuan bj
cho tré vao mau glao Gido vién cing cb k§ ning giao tiép xa
hoi clia mdi em dé gitip cac em trd thanh nhitng ngudi doc 1ap
va ham hoc hoi.

KY NANG POC VIET
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HOQI THAO DAY DPOC VIET SOM cung cip mdi truedng thi vi va
hap dan cho cha me/ngudi chdm séc dé ho tim hiéu cac chién
lwoc hd tro k§ nang doc viét clia con tai nha, g|up cha me/nguai
chim soc thay thodi mai hon khi st dung cac cong cu khuyén
khich viéc hoc cua tré.

DOC TO I3 khia canh thiét yéu trong cac chuong trinh clia
chiing t6i. Chuyén gia doc viét, gido vién hodc thi thu dia
phuong s& phu trach cac hoat dong bao gom hoc hat, doc sach,
hoc van, van dong/khiéu vii va nghé thuat, thd cong dé thu hat
phu huynh/ngudi chdm séc va tré em phat trién ngdn ngir va
kha nang doc viét.

MAU GIAO PEN LOP 5
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HOMEWORK CLUB (cau lac b6 bai tap vé nha) a chuong trinh
ngoai gicr hoc dung dé hé tro hoc tap va kha nang doc viét cla tré.
Tré em sé cé bira an nhe lanh manh va tham gia cac hoat dong vui
choi phong phu. Sau khi lam bai tap vé nha, cac em s& duoc tham
gia hoat dong nghé thuat va thi cong, nau an, choi tro choi, va cé
cac chuyén di dén cong vién va cac khu vudn 1an can.

SUMMER ACADEMIC ENRICHMENT PROGRAM (bdi dudng hoc
tap mua he) la chuong trinh mua he kéo dai subt ngay, tir Thir Hai
dén Thir Sdu, nhadm ciing cb viéc hoc cla tré va cung cdp nhiéu co
hoi thu vi dé cac em kham pha moén hoc mdi. Tré em kham pha
chd dé khoa hoc, cong nghé, nghé thuat, doc viét va toan thong
qua cac hoat d6ng thuc hanh va tham gia chuyén di thuc té hang
tuan dén nhiéu dia danh va té chirc vin hda cla San Francisco.




SU'C KHOE & THE CHAT, TINH THAN TOT
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DICH VU QUAN LY HO SO Mot ngudi ho tro tan tam lam viéc vai
phu huynh/ngu’dl chdm séc dé ho trg van dé cham soc tré em,
truong hoc, nha @, viéc 1am va cac nhu cau co ban cla gia dinh.
HO tro co san bang tiéng Anh, tiéng Tay Ban Nha, tiéng Quang
Poéng va tiéng Viét.

HOI THAO GIAO DUC duoc cung cap theo nhiéu chi dé khac
nhau, glup cha me/nguou cham séc tim hiéu cac giai doan phat
tr|en cla con, cac chién luoc thuc hién & nha dé khuyen khich tré
san sang di hoc ghi danh den trudng, cac chién lugc Gng ho con
dén truong, dn dinh kinh té gia dinh, v.v.

PHAN PHOI THUC PHAM VA HANG TAP HOA cung cap hang
tuan cac tdi san pham tuoi séng va bita 3n che bién sdn cho
nhitng gia dinh dang d&i mat vai tinh trang mat an ninh luvong
thuec.

SUA CONG THU'C VA NGAN HANG TA GIAY ludn c6 sdn cho céc
g|a dinh, nham dam bao rang tré so sinh va tré em dugc tiép can
cacvat dung can thiét dé phat trién khoe manh.

BAN TU' VAN CHO CHA ME la dién dan dé cha me/ngudi cham
soc chia sé kién thirc vé céc tai nguyén cla cong dong, cung cap
phan hoi vé chuang trinh va dich vy, lap k& hoach cho su kién
cong doéng, ung hd cac nhu cdu clia cha me trong cdng déng va
xay dung k§ nang lanh dao.

LGP HOC CHO CHA ME gitip cha me/ngudi chdm séc cing cb
moi quan hé va khuyén khich hanh vi tich cuc & tré em. Trong céc
chuong trinh tuong tac dua trén bang chirng ndy, cha me hoc
cach cai thién su hgp tac cla con, gidm hanh vi sai trdi va giam
cdng thang cho cha me.

GIAO DUC TRUG'C KHI SINH bao gdbm cac hdi thao va 1&p hoc
thuc hanh dugc phu trach bdi nhan vién, y ta, doula (ngu’dl ho
tro sinh). Ngudi ¢ van thao luan nhung chd dé dé giup me bau
c6 thai ky khoe manh va thuc hanh céc phuong phap chim séc
dé em bé khde manh. Ngudi tham gia nhan duoc cac vat phdm
cham séc ban than va cham soc em bé.

NHOM HO TRQ'tao co hoi dé cha me/ngudi chdm séc thao luén
vé nhitng ban tam, chia sé kinh nghlem ca nhan va kham pha
nhiéu chi dé nudi day con va vé su phat trién cla tré. Ngudi
tham gia hoc céch tu cham sdc ban than, tao du an nhu mét
nhém, cling doc sach va suy ngam vé nhCrng y tudng mai.

HO TRO GIA DINH

HOI THAO PHONG NGUA BENH phu trach baiy ta va nha
cung cap dich vu chdm séc strc khoe cong ddng va bao gom
cac cht dé chudn bi cho thién tai, phong nglra bénh cuim, céc
bénh truy&n nhi&m va tdm quan trong cla viéc kham strc khde
dinh ky.

LOP THU'C HANH danh cho tré em va cha me/ngu’on cham
séc. Cac 18p hoc bao gdm yoga, thai cuc quyén, Pilates va
khiéu vii/van dong.

LGP HOC NAU AN, DINH DUONG VA AN UONG LANH MANH
hudng dan ngudi tham gia ché bién nhitng bira an lanh manh,
ngon miéng va hdp tui tién cho gia dinh. Cac 16p hoc bao gom
hudng dan ndu 3n tai Idp, ném thirc &n va dung cu mang vé nha.

SU KIEN & LE KY NIEM

sy KIEN CONG DONG tao co héi cho cac gla dinh giao luu, két
ndi, chia sé vin hoéa va vui choi trong mot mai trudng an toan,
than thién! Nhitng su kién nay bao gom cac dip mirng ngay |8,
hoat déng nghé thudt va thd céng, va cac tro choi gia dinh.



